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कोयोन  सांक्रभण की योकथ भ के भरए अऩनी ऩयव ह ककए फगैय अनवयत 
रोगों फीच क भ कय यही है 

भबर ई नगय/ भदहर  स्व स््म कत ा (ए. एन. एभ.) ऐस  न भ जो सबी को ऩत  है! क्मोंकक 
कोयोन व मयस के सांक्रभण की योकथ भ भें इनकी बूभभक  फह त अहभ है! जफ कोयोन  क  प्र यांभबक दौय 
थ  तफ इन्होंने घय-घय ज कय सवे ककम  थ ! रोगों से कोयोन  के रऺण से सांफांधधत ज नक यी एकत्र 
की, घयों भें ऩह ांचकय एक-एक सदस्मों से ऩूछत छ की! एक भदहर  गबावती होने के फ वजूद रोगों को 
कोववड क  टीक  रग  यही है! कई भदहर ओां के तो छोटे-छोटे फच्च ेहैं कपय बी दोनों ही क मों को 
जजम्भेद यी ऩूवाक कय यही है! इनके इस अदम्म स हस औय आत्भफर की जजतनी बी सय हन  की ज ए 
उतनी कभ है! आम क्त श्री ऋत य ज यघ वांशी ने इन सबी को स ध व द देते ह ए कह  कक इस कदिन 
ऩरयजस्थतत भें बी रोगों के फीच यहकय कोयोन व मयस के सांक्रभण की योकथ भ के भरए ऊज ाव न फनकय 
क मा कयन  तनजचचत रूऩ से इनके कताव्म तनष्ि  को दश ात  है! डॉक्टय ज भगेड ेएवां सीऩीएभ त ष य 
वभ ा ने ज नक यी देते ह ए फत म  कक 5000 से 10000 रोगों के फीच एक भदहर  स्व स््म कत ा 
तनम क्त की ज ती है! स्व स््म ववब ग के नेशनर हेल्थ भभशन के अांतगात मह क मा कयती है! रोगों को 
स्व स््म सेव एां प्रद न कयन  उनक  प्रभ ख उदे्दचम है! गबावती भदहर ओां के स यक्षऺत प्रसव से रेकय 
फच्चों के सांऩूणा टीक कयण क  क मा इनके द्व य  ककम  ज त  है! ख सकय स्रभ फस्ती भें इनकी 
भहत्वऩूणा बूभभक  होती है! गबावती भदहर ओां के प्रसव ऩीड  के दौय न एांफ रेंस एवां स्व स््म सांफांधी 
व्मवस्थ  बी उनके कां धों ऩय है! अऩने क मा ऺेत्र भें मह फीऩी एवां श गय की ज ांच बी कयती है! कई दप  
तो स्वमां के व्मम एवां व हन के भ ध्मभ से गबावती भदहर ओां की भदद कयती हैं! वताभ न भें 
कोयोन व मयस के सांक्रभण की योकथ भ के भरए पील्ड भें डटी ह ई है! भदहर  स्व स््म कत ा अऩनी 
उद यत  एवां कताव्म तनष्ि  की ऩरयच मक है तथ  कोयोन  व रयमसा के रूऩ भें क मा कय यही है! आज 
भदहर  स्व स््म कत ाओां ने 54 कें द्रों भें 2953 रोगों को कोववड क  टीक  रग म ! 

 


